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Ciencia Innovación y Tecnología al
servicio de la salud y el deporte

¿Qué es KINETIC-WORKOUT? 

Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, es la cadena líder en comerciali-
zación de FRANQUICIAS EN CENTROS DE REHABILITACIÓN Y 
RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA más importante de Latinoamérica, 
con más de 150 centros asistenciales con el Método Kinetic-Workout. 

La empresa  surgió a partir de una iniciativa conjunta entre Médicos, Kinesiólo-
gos, Ingenieros y Diseñadores Industriales, que junto a al Instituto Nacional de 
Tecnología Industrial de la Argentina y el MINISTERIO DE INDUSTRIA DE LA 
NACIÓN, llevaron adelante un proyecto de Innovación Científica y Tecnología 
Aplicada, en una serie de “Productos para la rehabilitación y el deporte”, con 
sorprendentes resultados a partir de una problemática existencial en los SISTE-
MAS DE SALUD y REHABILITACIÓN a nivel mundial.

Se trata de una serie de: CAMILLAS DE EJERCICIOS E  INDUMENTARIA INTE-
LIGENTE EN FORMA DE CHALECOS, CAMPERAS, CALZAS Y FÉRULAS 
ULTRALIVIANAS PORTÁTILES CON MAGNETOTERAPIA FRÍA PARA REHA-
BILITACIÓN DINÁMICA PORTÁTIL INTEGRAL.

El desarrollo tecnológico e innovador de esta Línea de Productos y Metodología 
de uso, fueron ideados en la Argentina, por el Dr. Lic. Andrés Gerardo Palas, 
Kinesiólogo-Fisiatra de la Universidad de Buenos Aires, quién se encuentra a 
cargo de la Dirección General de KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT, 
creador del SISTEMA DE REHABILITACIÓN DINÁMICA FUNCIONAL, que hoy 
en día cuenta con más de 150 Centros Asistenciales, en sus primeros 5 años en 
el Mercado Latinoamérico.

 La línea de INDUMENTARIA INTELIGENTE Y ACCESORIOS PORTÁTILES DE 
REHABILITACIÓN FUNCIONAL, son abastecidas a baterías de 9V, teniendo la 
posibilidad de ser reabastecidas por energía solar.

Por su parte la línea de CAMILLAS DE EJERCICIOS CON MAGNETOTERAPIA 
FRÍA, también trabajan a baterías de gel, de 12V, siendo de esta forma, viables 
para su utilización, en todas las regiones del Continente, como así también para 
su utilización en la REHABILITACIÓN en “CENTROS ASISTENCIALES MÓVI-
LES (*), motivo por el cual, la empresa fue premiada por la Organización de 
Naciones Unidas ONU, en la Feria DIHAD 2014 y 2017 para la "Asistencia en 
Rehabilitación en regiones de conflictos sociales y catástrofes naturales", en 
Dubái-. Emiratos Árabes Unidos, ciudad donde la empresa ya cuenta con Oficina 
Comercial y centros de asistencia.

Esta tecnología a base de MAGNETOTERAPIA es utilizada desde hace muchí-
simos años, absolutamente en todos los Centros de Rehabilitación, entidades 
deportivas y hospitales a nivel mundial, los mismos utilizan está herramienta 
terapéutica, para complementar los tratamientos de rehabilitación biológica de 
pacientes y deportistas de elite, la particularidad, de la línea de Productos y 
Servicios desarrollados y utilizados por KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF 
SPORT, está basado en una adaptación a sus circuitos, donde trabajan con 
CAMPOS ELECTROMAGNÉTICOS de muy baja Potencia (miligauss), intensi-
dad y frecuencia, consiguiendo excelentes respuestas biológicas, por los 
efectos y beneficios propios de la Magnetoterapia, pero al no generar calor en 
los tejidos, la respuesta a procesos inflamatorios por lesión, injuria o enferme-
dad (inflamación celular) tienden a revertir, de manera significativa, trabajando 
las verdaderas CAUSAS de la problemática en salud, y no solo las sintomatolo-
gía o signos de las mismas.

Este tipo de TECNOLOGÍA es similar a la utilizada para la rehabilita-
ción física de los astronautas tanto en la Agencia Aeroespacial de 
los Estados Unidos (NASA) como en Rusia (*).

KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT, cuenta con más de 150 centros 
asistenciales y unos 700 Profesionales capacitados , entre Médicos, Kinesiólogos 
, Fisioterapeutas y Profesores de Educación Física, con su línea de Productos y 
Metodología, transformándose en la cadena de sucursales y franquicias más 
importante del Continente. Los tratamientos son utilizados en distintos cuadros 
de alteración o enfermedad, como así también en el deporte, logrando una efecti-
vidad y eficiencia no comparable con ningún otro método o sistema de rehabilita-
ción, existentes en el mercado, con más de 18.000 pacientes en su casuística.

Actualmente se encuentra trabajando para el tratamiento de lesiones y preven-
ción con el Departamento Médico de Selecciones Nacionales, junto a su Direc-
tor, el Dr. Donato Villani y el Lic. Raúl Lamas y Lic. Claudio Farina (AFA) y recien-
temente, nos sumamos en la Ciudad del Vaticano, a la asistencia en salud y 
prevención del Santo Padre de la Iglesia Católica, el "Papá Francisco" quien 
utiliza la Línea de Indumentaria Inteligente para rehabilitación portátil y en la 
brevedad, con un centro KINETIC-WORKOUT en la misma Ciudad del Vaticano. 
Lo interesante e innovador de estos Modelos de Utilidad, es el desarrollo tecnoló-
gico, que al tratarse de campos magnéticos de baja frecuencia e Intensidad 
(miligauss) no generan efecto térmico (CALOR) en los diferentes cuadros de 
inflamación celular (alteración, lesión o enfermedad) pudiendo ayudar a revertir 
diferentes cuadros patológicos o dolorosos, como así también, mejorar la calidad 
de vida en pacientes con discapacidad.

Método KINETIC-WORKOUT, es un sistema de tratamiento en rehabilitación en 
salud con una visión integral, que hace hincapié en la educación, prevención y 
promoción en Salud, basado en el uso de CAMILLAS DE EJERCICIOS CON 
CAMPOS MAGNETICOS FRIOS, donde los pacientes, no solo mejoran sus 
diferentes cuadros nosológicos sino que al volcar los conocimientos hacia la educa-
ción en salud, se previenen enfermedades o cuadros de discapacidad a futuro.

Las Camillas de ejercicios del Método“Kinetic-Workout” generan un impacto 
directo sobre las células del organismo, generando una VASODILATACIÓN POR 
INDUCCIÓN (Canales de SODIO-POTASIO) aportándoles a las CÉLULAS 
involucradas en el proceso inflamatorios, NUTRIENTES y OXÍGENO (única 
manera de revertir en cuadro) y restableciendo LOS POTENCIALES DE MEM-
BRANA CELULAR (Plasmática / Citoplasma) ejes en nuestra salud.

Las camillas de rehabilitación combinan la magnetoterapia fría de baja frecuencia y 
programas de ejercicios (estandarizado) y técnicas específicas protocolizadas. (VER 
CAPACITACIÓN). El tratamiento, de fácil aplicación y con eficaces resultados, se 
desarrolla en un ambiente confortable bajo la supervisión de profesionales y aparato-
logía tecnológicamente de vanguardia, permitiendo una mejor empatía con el pacien-
te lo que genera una mayor constancia en los tratamientos y criterios preventivos. (*)

REVOLUCIONANDO EL MUNDO DE LA REHABILITACIÓN 
Y RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA EN SALUD Y DEPORTE

Trabaja directamente sobre la causa de la enfermedad o de alteración orgánica, ya 
que cada TEJIDO(conjunto de Células) tiene 3 únicas maneras de afectarse: 
PROCESOS DE INFLAMACIÓN DE ORIGEN: FISICO, QUÍMICO O BIOLOGICO, 
que en el tiempo general los distintos cuadros de enfermedad crónica u orgánica.

Concebimos al cuerpo humano desde el concepto de integridad, como «una 
unidad», donde los pacientes reciben un tratamiento personalizado e integral 
sobre la problemática de salud prescripta, permitiendo un resultado de impacto 
directo sobre la causa de la alteración física, y no bajo el tradicional concepto de 
analgesia y/o asistencia sobre el signo o síntoma en manifiesto.

El cuerpo humano está compuesto 100% de células (Unidad Funcional de todo 
ser vivo), que necesitan para mantenerse en un estado de SALUD un correcto 
funcionamiento del intercambio en sus membranas celulares y de la llegada de 
la principal molécula de la vida, el Oxígeno” que reciben a través del flujo sanguí-
neo(Hemoglobina-Oxigeno).

En ese sentido, nuestras camillas con magnetoterapia FRIA de reha-
bilitación, los línea de indumentaria inteligente y las férulas generan:
– Vasodilatación sin efecto calórico (aumento del calibre de los vasos sanguí-

neos(NORMALIZANDO el potencial de Membrana de las CÉLULAS de la 
pared vascular,involucradas también en el proceso inflamatorio de la 
región«tejidos»)

– Aumentando la disponibilidad de oxígeno junto al restablecimiento de los 
potenciales de membrana, normalizando de esta forma las funciones celula-
res, revirtiendo los procesos inflamatorios (de origen químico, biológico o 
físico) únicos generadores de los diferentes cuadros sintomatológicos y de 
enfermedades.

Entendiendo la biología, fisiología y embriología del ser humano, es interesante 
relacionar en gran parte, las enfermedades esplácnicas o metabólicas (que 
involucran a las vísceras, órganos y a la microcirculación) su relación directa con 
el segmento de la cadena ganglionar del sistema nervioso autónomo y las 
respectivas raíces nerviosas de la columna vertebral, por tal motivo, diseñamos 
la línea de Productos, para estimular e impactar positivamente a casi la totalidad 
de las células del Sistema Nervioso Periférico, Autónomo y Central.

Los generadores de campos electromagnéticos de baja frecuencia, intensidad y 
potencia de las camillas del Método KINETIC-WORKOUT e Indumentaria 
Inteligente de HYBRID OF SPORT, se encuentran estratégicamente ubicados 
para estimular hombros, caderas, región cervical y resto de columna vertebral 
para contrarrestar los problemas ya existentes y para prevenir alteraciones o 
patologías futuras.

EFECTOS

– Producen vasodilatación, aumentando la circulación arterial y capilar de la 
sangre y sus nutrientes.

– Incrementan la disponibilidad de oxígeno en las células, eje de la energía 
orgánica (molécula ATP)

– Normalizan el potencial de membrana (Bomba Sodio-Potasio)
– Activan la elastina y demás proteínas de formación mitocondrial.
– Restablece la conducción del tejido nervioso, mediante regeneración de la 

vaina de mielina.
– Aumentan y mantienen la masa ósea (ideales en tratamientos de osteoporo-

sis, osteopenia y retardos de consolidación)

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO

El Método KINETIC-WORKOUT puede emplearse en cualquier tipo de patología 
y como método preventivo en salud o segmentos específicos como el deporte. 
En tratamientos de Fisiatría y Kinesiología, la mayoría de las patologías pueden 
ser tratadas y mejoradas mediante la aplicación de nuestra metodología y sus 
camillas.

Tratamientos más asistidos en nuestras sucursales:
– Procesos articulares crónicos y agudos (Artrosis, Artritis y Reumatismos).
– Cervicalgias, Dorsalgias y Lumbalgias.
– Ciatalgia, Neuralgias y otros procesos que producen disminución de mielina 

(Leucodistrofias, Esclerosis múltiple, ELA).
– Prevención y tratamiento de alteraciones ligadas al deporte y alto rendimiento.
– Diabetes. Disminución de la aplicación de insulina en pacientes D.B.T.
– Asma bronquial, impotencia sexual, Hipertrofia de próstata.
– Hernias de discos.

El tratamiento profesional considera las características particulares del paciente 
y su entorno, guiándolo en la indagación de su cuerpo y en la prevención y 
educación en salud. Además trabajamos sobre la educación postural, el recono-
cimiento de síntomas y la conciencia de movimiento.

El uso de magnetoterapia FRIA sin efecto calórico de Kinetic-Workout & Hybrid 
Of Sport, impacta en un amplio espectro corporal (Estimulando la normal función 
celular)

Esta tecnología aplicada en las camillas de rehabilitación brinda un tratamiento 
con resultados sorprendentes, no alcanzables con agentes físicos y procedi-
mientos tradicionales de la Fisiokinesioterapia, como onda corta, masoterapia, 
infrarrojos, láser, magnetoterapia tradicional, RPG, osteopatía, entre otras 
(Todas ellas de base calórica, focalizadas en la zona de dolor, que sólo producen 
una analgesia transitoria).

El sistema de Férulas portátiles fueron desarrolladas junto al equipo de ingenie-
ros del Instituto Nacional de Tecnología Industrial de la República Argentina 
(INTI) -.

– Departamento de Compatibilidad Electromagnética - INTI. Ing. Luciano Blas y  
Ing. Edmundo Gatti.

– Programa de Tecnologías para la Salud y Discapacidad - INTI Ing. Kobanoff-.
– Departamento de Diseño Industrial, envases y embalaje. INTI Dis. Fernando Palas

AVALES Y RECONOCIMIENTOS

Las camillas Kinetic-Wokout están presenten en el mercado nacional e interna-
cional desde hace más de 5 años, periodo respaldado por más de un lustro de 
investigación y desarrollo sobre el Método y sus productos donde participaron 
activamente médicos, kinesiólogos e ingenieros.

Actualmente, estamos presentes en más de 70 ciudades de la Rep. Argentina a 
través de franquicias y sucursales. Además nuestros productos se encuentran en 
Brasil, Chile , Emiratos Árabes Unidos y en breve en el Vaticano.

Poseemos Patentes y Certificaciones de Ensayos Nacionales e Internacionales.

– Secretaría PyME del Ministerio de Industria de la Nación. Apoyo Econó-
mico a través del Programa de Acceso al Crédito y la Competitividad 
(modalidad PACC Emprendedores)-.

– Ministerio de Turismo de la Nación. Integramos la estrategia comercial 
internacional Marca País-.

– Ministerio de Ciencia y Tecnología de la Nación. Seleccionados como 
uno de los mejores emprendimientos innovadores en Salud y discapaci-
dad. INNOVAR (2013)  INNOVAR (2016)-.

– Ministerio de Industria de la Nación. Integramos el pabellón Industria 
Argentina - Orgullo Nacional en Tecnópolis (2013)-.

– Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto, y Fundación Exportar. 
Empresa seleccionada y premiada en la DIHAD 2014 en los Emiratos 
Árabes Unidos (Dubái) para Misiones Humanitarios por Organización de 
las Naciones Unidas (ONU)-.

– HOSPITALAR 2015 - 2017 Innovación en productos para la rehabilitación-. 
Sao Paulo, BRASIL-.

– Asociación de Futbol Argentino-.Productos y Método utilizado por las 
Selecciones Nacionales de Futbol (AFA)-.desde 2015

– Productos utilizados por el PAPA FRANCISCO Santo Padre de la Iglesia 
Católica. 2017-. Vaticano-

OBJETIVO

En tan solo 5 años, KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT está presente en 
más de 70 ciudades de Latinoamérica, con más de 700 Profesionales capacitados, 
unos 18.000 pacientes de casuística, generando alrededor de 400 puestos de 
empleo con valor agregado, siempre supervisados por Profesionales Médicos y 
Kinesiólogos, también capacitados para la coordinación general en cada región, hoy 
en día y tras colaborar con la recuperación de mucha gente conocida del ámbito 
político , participar en la recuperación y el tratamiento de los deportistas de distintas 
Selecciones de Futbol, soñamos con poder llegar a todas las regiones y los distintos 
extractos sociales , creemos que trabajando en forma conjunta con políticas de 
estado, criteriosas en materia de asistencia en salud, entendiendo como tal, que no 
alcanza con resolver la asistencia primaria de cada paciente, siendo la rehabilita-
ción, la verdadera protagonista en la vuelta a la normalidad y la calidad de vida de 
cada individuo, es ahí donde creemos que ese 35% de la población mundial con 
discapacidad y otro tanto con posibilidades de patologías orgánicas, más la proble-
mática que genera en el ámbito familiar, esos pobres paciente que no pueden ser 
asistidos como merecen, difícilmente consigan salir de ese estado de enfermedad o 
discapacidad, como actualmente sucede en la región, creemos oportuno, generar 
nuevas estrategias donde los verdaderos protagonistas sean los pacientes.
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sobre la problemática de salud prescripta, permitiendo un resultado de impacto 
directo sobre la causa de la alteración física, y no bajo el tradicional concepto de 
analgesia y/o asistencia sobre el signo o síntoma en manifiesto.

El cuerpo humano está compuesto 100% de células (Unidad Funcional de todo 
ser vivo), que necesitan para mantenerse en un estado de SALUD un correcto 
funcionamiento del intercambio en sus membranas celulares y de la llegada de 
la principal molécula de la vida, el Oxígeno” que reciben a través del flujo sanguí-
neo(Hemoglobina-Oxigeno).

En ese sentido, nuestras camillas con magnetoterapia FRIA de reha-
bilitación, los línea de indumentaria inteligente y las férulas generan:
– Vasodilatación sin efecto calórico (aumento del calibre de los vasos sanguí-

neos(NORMALIZANDO el potencial de Membrana de las CÉLULAS de la 
pared vascular,involucradas también en el proceso inflamatorio de la 
región«tejidos»)

– Aumentando la disponibilidad de oxígeno junto al restablecimiento de los 
potenciales de membrana, normalizando de esta forma las funciones celula-
res, revirtiendo los procesos inflamatorios (de origen químico, biológico o 
físico) únicos generadores de los diferentes cuadros sintomatológicos y de 
enfermedades.

Entendiendo la biología, fisiología y embriología del ser humano, es interesante 
relacionar en gran parte, las enfermedades esplácnicas o metabólicas (que 
involucran a las vísceras, órganos y a la microcirculación) su relación directa con 
el segmento de la cadena ganglionar del sistema nervioso autónomo y las 
respectivas raíces nerviosas de la columna vertebral, por tal motivo, diseñamos 
la línea de Productos, para estimular e impactar positivamente a casi la totalidad 
de las células del Sistema Nervioso Periférico, Autónomo y Central.

Los generadores de campos electromagnéticos de baja frecuencia, intensidad y 
potencia de las camillas del Método KINETIC-WORKOUT e Indumentaria 
Inteligente de HYBRID OF SPORT, se encuentran estratégicamente ubicados 
para estimular hombros, caderas, región cervical y resto de columna vertebral 
para contrarrestar los problemas ya existentes y para prevenir alteraciones o 
patologías futuras.

EFECTOS

– Producen vasodilatación, aumentando la circulación arterial y capilar de la 
sangre y sus nutrientes.

– Incrementan la disponibilidad de oxígeno en las células, eje de la energía 
orgánica (molécula ATP)

– Normalizan el potencial de membrana (Bomba Sodio-Potasio)
– Activan la elastina y demás proteínas de formación mitocondrial.
– Restablece la conducción del tejido nervioso, mediante regeneración de la 

vaina de mielina.
– Aumentan y mantienen la masa ósea (ideales en tratamientos de osteoporo-

sis, osteopenia y retardos de consolidación)

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO

El Método KINETIC-WORKOUT puede emplearse en cualquier tipo de patología 
y como método preventivo en salud o segmentos específicos como el deporte. 
En tratamientos de Fisiatría y Kinesiología, la mayoría de las patologías pueden 
ser tratadas y mejoradas mediante la aplicación de nuestra metodología y sus 
camillas.

Tratamientos más asistidos en nuestras sucursales:
– Procesos articulares crónicos y agudos (Artrosis, Artritis y Reumatismos).
– Cervicalgias, Dorsalgias y Lumbalgias.
– Ciatalgia, Neuralgias y otros procesos que producen disminución de mielina 

(Leucodistrofias, Esclerosis múltiple, ELA).
– Prevención y tratamiento de alteraciones ligadas al deporte y alto rendimiento.
– Diabetes. Disminución de la aplicación de insulina en pacientes D.B.T.
– Asma bronquial, impotencia sexual, Hipertrofia de próstata.
– Hernias de discos.

El tratamiento profesional considera las características particulares del paciente 
y su entorno, guiándolo en la indagación de su cuerpo y en la prevención y 
educación en salud. Además trabajamos sobre la educación postural, el recono-
cimiento de síntomas y la conciencia de movimiento.

El uso de magnetoterapia FRIA sin efecto calórico de Kinetic-Workout & Hybrid 
Of Sport, impacta en un amplio espectro corporal (Estimulando la normal función 
celular)

Esta tecnología aplicada en las camillas de rehabilitación brinda un tratamiento 
con resultados sorprendentes, no alcanzables con agentes físicos y procedi-
mientos tradicionales de la Fisiokinesioterapia, como onda corta, masoterapia, 
infrarrojos, láser, magnetoterapia tradicional, RPG, osteopatía, entre otras 
(Todas ellas de base calórica, focalizadas en la zona de dolor, que sólo producen 
una analgesia transitoria).

El sistema de Férulas portátiles fueron desarrolladas junto al equipo de ingenie-
ros del Instituto Nacional de Tecnología Industrial de la República Argentina 
(INTI) -.

– Departamento de Compatibilidad Electromagnética - INTI. Ing. Luciano Blas y  
Ing. Edmundo Gatti.

– Programa de Tecnologías para la Salud y Discapacidad - INTI Ing. Kobanoff-.
– Departamento de Diseño Industrial, envases y embalaje. INTI Dis. Fernando Palas

AVALES Y RECONOCIMIENTOS

Las camillas Kinetic-Wokout están presenten en el mercado nacional e interna-
cional desde hace más de 5 años, periodo respaldado por más de un lustro de 
investigación y desarrollo sobre el Método y sus productos donde participaron 
activamente médicos, kinesiólogos e ingenieros.

Actualmente, estamos presentes en más de 70 ciudades de la Rep. Argentina a 
través de franquicias y sucursales. Además nuestros productos se encuentran en 
Brasil, Chile , Emiratos Árabes Unidos y en breve en el Vaticano.

Poseemos Patentes y Certificaciones de Ensayos Nacionales e Internacionales.

– Secretaría PyME del Ministerio de Industria de la Nación. Apoyo Econó-
mico a través del Programa de Acceso al Crédito y la Competitividad 
(modalidad PACC Emprendedores)-.

– Ministerio de Turismo de la Nación. Integramos la estrategia comercial 
internacional Marca País-.

– Ministerio de Ciencia y Tecnología de la Nación. Seleccionados como 
uno de los mejores emprendimientos innovadores en Salud y discapaci-
dad. INNOVAR (2013)  INNOVAR (2016)-.

– Ministerio de Industria de la Nación. Integramos el pabellón Industria 
Argentina - Orgullo Nacional en Tecnópolis (2013)-.

– Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto, y Fundación Exportar. 
Empresa seleccionada y premiada en la DIHAD 2014 en los Emiratos 
Árabes Unidos (Dubái) para Misiones Humanitarios por Organización de 
las Naciones Unidas (ONU)-.

– HOSPITALAR 2015 - 2017 Innovación en productos para la rehabilitación-. 
Sao Paulo, BRASIL-.

– Asociación de Futbol Argentino-.Productos y Método utilizado por las 
Selecciones Nacionales de Futbol (AFA)-.desde 2015

– Productos utilizados por el PAPA FRANCISCO Santo Padre de la Iglesia 
Católica. 2017-. Vaticano-

OBJETIVO

En tan solo 5 años, KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT está presente en 
más de 70 ciudades de Latinoamérica, con más de 700 Profesionales capacitados, 
unos 18.000 pacientes de casuística, generando alrededor de 400 puestos de 
empleo con valor agregado, siempre supervisados por Profesionales Médicos y 
Kinesiólogos, también capacitados para la coordinación general en cada región, hoy 
en día y tras colaborar con la recuperación de mucha gente conocida del ámbito 
político , participar en la recuperación y el tratamiento de los deportistas de distintas 
Selecciones de Futbol, soñamos con poder llegar a todas las regiones y los distintos 
extractos sociales , creemos que trabajando en forma conjunta con políticas de 
estado, criteriosas en materia de asistencia en salud, entendiendo como tal, que no 
alcanza con resolver la asistencia primaria de cada paciente, siendo la rehabilita-
ción, la verdadera protagonista en la vuelta a la normalidad y la calidad de vida de 
cada individuo, es ahí donde creemos que ese 35% de la población mundial con 
discapacidad y otro tanto con posibilidades de patologías orgánicas, más la proble-
mática que genera en el ámbito familiar, esos pobres paciente que no pueden ser 
asistidos como merecen, difícilmente consigan salir de ese estado de enfermedad o 
discapacidad, como actualmente sucede en la región, creemos oportuno, generar 
nuevas estrategias donde los verdaderos protagonistas sean los pacientes.



¿Qué es KINETIC-WORKOUT? 

Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, es la cadena líder en comerciali-
zación de FRANQUICIAS EN CENTROS DE REHABILITACIÓN Y 
RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA más importante de Latinoamérica, 
con más de 150 centros asistenciales con el Método Kinetic-Workout. 

La empresa  surgió a partir de una iniciativa conjunta entre Médicos, Kinesiólo-
gos, Ingenieros y Diseñadores Industriales, que junto a al Instituto Nacional de 
Tecnología Industrial de la Argentina y el MINISTERIO DE INDUSTRIA DE LA 
NACIÓN, llevaron adelante un proyecto de Innovación Científica y Tecnología 
Aplicada, en una serie de “Productos para la rehabilitación y el deporte”, con 
sorprendentes resultados a partir de una problemática existencial en los SISTE-
MAS DE SALUD y REHABILITACIÓN a nivel mundial.

Se trata de una serie de: CAMILLAS DE EJERCICIOS E  INDUMENTARIA INTE-
LIGENTE EN FORMA DE CHALECOS, CAMPERAS, CALZAS Y FÉRULAS 
ULTRALIVIANAS PORTÁTILES CON MAGNETOTERAPIA FRÍA PARA REHA-
BILITACIÓN DINÁMICA PORTÁTIL INTEGRAL.

El desarrollo tecnológico e innovador de esta Línea de Productos y Metodología 
de uso, fueron ideados en la Argentina, por el Dr. Lic. Andrés Gerardo Palas, 
Kinesiólogo-Fisiatra de la Universidad de Buenos Aires, quién se encuentra a 
cargo de la Dirección General de KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT, 
creador del SISTEMA DE REHABILITACIÓN DINÁMICA FUNCIONAL, que hoy 
en día cuenta con más de 150 Centros Asistenciales, en sus primeros 5 años en 
el Mercado Latinoamérico.

 La línea de INDUMENTARIA INTELIGENTE Y ACCESORIOS PORTÁTILES DE 
REHABILITACIÓN FUNCIONAL, son abastecidas a baterías de 9V, teniendo la 
posibilidad de ser reabastecidas por energía solar.

Por su parte la línea de CAMILLAS DE EJERCICIOS CON MAGNETOTERAPIA 
FRÍA, también trabajan a baterías de gel, de 12V, siendo de esta forma, viables 
para su utilización, en todas las regiones del Continente, como así también para 
su utilización en la REHABILITACIÓN en “CENTROS ASISTENCIALES MÓVI-
LES (*), motivo por el cual, la empresa fue premiada por la Organización de 
Naciones Unidas ONU, en la Feria DIHAD 2014 y 2017 para la "Asistencia en 
Rehabilitación en regiones de conflictos sociales y catástrofes naturales", en 
Dubái-. Emiratos Árabes Unidos, ciudad donde la empresa ya cuenta con Oficina 
Comercial y centros de asistencia.

Esta tecnología a base de MAGNETOTERAPIA es utilizada desde hace muchí-
simos años, absolutamente en todos los Centros de Rehabilitación, entidades 
deportivas y hospitales a nivel mundial, los mismos utilizan está herramienta 
terapéutica, para complementar los tratamientos de rehabilitación biológica de 
pacientes y deportistas de elite, la particularidad, de la línea de Productos y 
Servicios desarrollados y utilizados por KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF 
SPORT, está basado en una adaptación a sus circuitos, donde trabajan con 
CAMPOS ELECTROMAGNÉTICOS de muy baja Potencia (miligauss), intensi-
dad y frecuencia, consiguiendo excelentes respuestas biológicas, por los 
efectos y beneficios propios de la Magnetoterapia, pero al no generar calor en 
los tejidos, la respuesta a procesos inflamatorios por lesión, injuria o enferme-
dad (inflamación celular) tienden a revertir, de manera significativa, trabajando 
las verdaderas CAUSAS de la problemática en salud, y no solo las sintomatolo-
gía o signos de las mismas.
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Este tipo de TECNOLOGÍA es similar a la utilizada para la rehabilita-
ción física de los astronautas tanto en la Agencia Aeroespacial de 
los Estados Unidos (NASA) como en Rusia (*).

KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT, cuenta con más de 150 centros 
asistenciales y unos 700 Profesionales capacitados , entre Médicos, Kinesiólogos 
, Fisioterapeutas y Profesores de Educación Física, con su línea de Productos y 
Metodología, transformándose en la cadena de sucursales y franquicias más 
importante del Continente. Los tratamientos son utilizados en distintos cuadros 
de alteración o enfermedad, como así también en el deporte, logrando una efecti-
vidad y eficiencia no comparable con ningún otro método o sistema de rehabilita-
ción, existentes en el mercado, con más de 18.000 pacientes en su casuística.

Actualmente se encuentra trabajando para el tratamiento de lesiones y preven-
ción con el Departamento Médico de Selecciones Nacionales, junto a su Direc-
tor, el Dr. Donato Villani y el Lic. Raúl Lamas y Lic. Claudio Farina (AFA) y recien-
temente, nos sumamos en la Ciudad del Vaticano, a la asistencia en salud y 
prevención del Santo Padre de la Iglesia Católica, el "Papá Francisco" quien 
utiliza la Línea de Indumentaria Inteligente para rehabilitación portátil y en la 
brevedad, con un centro KINETIC-WORKOUT en la misma Ciudad del Vaticano. 
Lo interesante e innovador de estos Modelos de Utilidad, es el desarrollo tecnoló-
gico, que al tratarse de campos magnéticos de baja frecuencia e Intensidad 
(miligauss) no generan efecto térmico (CALOR) en los diferentes cuadros de 
inflamación celular (alteración, lesión o enfermedad) pudiendo ayudar a revertir 
diferentes cuadros patológicos o dolorosos, como así también, mejorar la calidad 
de vida en pacientes con discapacidad.

Método KINETIC-WORKOUT, es un sistema de tratamiento en rehabilitación en 
salud con una visión integral, que hace hincapié en la educación, prevención y 
promoción en Salud, basado en el uso de CAMILLAS DE EJERCICIOS CON 
CAMPOS MAGNETICOS FRIOS, donde los pacientes, no solo mejoran sus 
diferentes cuadros nosológicos sino que al volcar los conocimientos hacia la educa-
ción en salud, se previenen enfermedades o cuadros de discapacidad a futuro.

Las Camillas de ejercicios del Método“Kinetic-Workout” generan un impacto 
directo sobre las células del organismo, generando una VASODILATACIÓN POR 
INDUCCIÓN (Canales de SODIO-POTASIO) aportándoles a las CÉLULAS 
involucradas en el proceso inflamatorios, NUTRIENTES y OXÍGENO (única 
manera de revertir en cuadro) y restableciendo LOS POTENCIALES DE MEM-
BRANA CELULAR (Plasmática / Citoplasma) ejes en nuestra salud.

Las camillas de rehabilitación combinan la magnetoterapia fría de baja frecuencia y 
programas de ejercicios (estandarizado) y técnicas específicas protocolizadas. (VER 
CAPACITACIÓN). El tratamiento, de fácil aplicación y con eficaces resultados, se 
desarrolla en un ambiente confortable bajo la supervisión de profesionales y aparato-
logía tecnológicamente de vanguardia, permitiendo una mejor empatía con el pacien-
te lo que genera una mayor constancia en los tratamientos y criterios preventivos. (*)
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discapacidad y otro tanto con posibilidades de patologías orgánicas, más la proble-
mática que genera en el ámbito familiar, esos pobres paciente que no pueden ser 
asistidos como merecen, difícilmente consigan salir de ese estado de enfermedad o 
discapacidad, como actualmente sucede en la región, creemos oportuno, generar 
nuevas estrategias donde los verdaderos protagonistas sean los pacientes.



¿Qué es KINETIC-WORKOUT? 

Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, es la cadena líder en comerciali-
zación de FRANQUICIAS EN CENTROS DE REHABILITACIÓN Y 
RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA más importante de Latinoamérica, 
con más de 150 centros asistenciales con el Método Kinetic-Workout. 

La empresa  surgió a partir de una iniciativa conjunta entre Médicos, Kinesiólo-
gos, Ingenieros y Diseñadores Industriales, que junto a al Instituto Nacional de 
Tecnología Industrial de la Argentina y el MINISTERIO DE INDUSTRIA DE LA 
NACIÓN, llevaron adelante un proyecto de Innovación Científica y Tecnología 
Aplicada, en una serie de “Productos para la rehabilitación y el deporte”, con 
sorprendentes resultados a partir de una problemática existencial en los SISTE-
MAS DE SALUD y REHABILITACIÓN a nivel mundial.

Se trata de una serie de: CAMILLAS DE EJERCICIOS E  INDUMENTARIA INTE-
LIGENTE EN FORMA DE CHALECOS, CAMPERAS, CALZAS Y FÉRULAS 
ULTRALIVIANAS PORTÁTILES CON MAGNETOTERAPIA FRÍA PARA REHA-
BILITACIÓN DINÁMICA PORTÁTIL INTEGRAL.

El desarrollo tecnológico e innovador de esta Línea de Productos y Metodología 
de uso, fueron ideados en la Argentina, por el Dr. Lic. Andrés Gerardo Palas, 
Kinesiólogo-Fisiatra de la Universidad de Buenos Aires, quién se encuentra a 
cargo de la Dirección General de KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT, 
creador del SISTEMA DE REHABILITACIÓN DINÁMICA FUNCIONAL, que hoy 
en día cuenta con más de 150 Centros Asistenciales, en sus primeros 5 años en 
el Mercado Latinoamérico.

 La línea de INDUMENTARIA INTELIGENTE Y ACCESORIOS PORTÁTILES DE 
REHABILITACIÓN FUNCIONAL, son abastecidas a baterías de 9V, teniendo la 
posibilidad de ser reabastecidas por energía solar.

Por su parte la línea de CAMILLAS DE EJERCICIOS CON MAGNETOTERAPIA 
FRÍA, también trabajan a baterías de gel, de 12V, siendo de esta forma, viables 
para su utilización, en todas las regiones del Continente, como así también para 
su utilización en la REHABILITACIÓN en “CENTROS ASISTENCIALES MÓVI-
LES (*), motivo por el cual, la empresa fue premiada por la Organización de 
Naciones Unidas ONU, en la Feria DIHAD 2014 y 2017 para la "Asistencia en 
Rehabilitación en regiones de conflictos sociales y catástrofes naturales", en 
Dubái-. Emiratos Árabes Unidos, ciudad donde la empresa ya cuenta con Oficina 
Comercial y centros de asistencia.

Esta tecnología a base de MAGNETOTERAPIA es utilizada desde hace muchí-
simos años, absolutamente en todos los Centros de Rehabilitación, entidades 
deportivas y hospitales a nivel mundial, los mismos utilizan está herramienta 
terapéutica, para complementar los tratamientos de rehabilitación biológica de 
pacientes y deportistas de elite, la particularidad, de la línea de Productos y 
Servicios desarrollados y utilizados por KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF 
SPORT, está basado en una adaptación a sus circuitos, donde trabajan con 
CAMPOS ELECTROMAGNÉTICOS de muy baja Potencia (miligauss), intensi-
dad y frecuencia, consiguiendo excelentes respuestas biológicas, por los 
efectos y beneficios propios de la Magnetoterapia, pero al no generar calor en 
los tejidos, la respuesta a procesos inflamatorios por lesión, injuria o enferme-
dad (inflamación celular) tienden a revertir, de manera significativa, trabajando 
las verdaderas CAUSAS de la problemática en salud, y no solo las sintomatolo-
gía o signos de las mismas.

Este tipo de TECNOLOGÍA es similar a la utilizada para la rehabilita-
ción física de los astronautas tanto en la Agencia Aeroespacial de 
los Estados Unidos (NASA) como en Rusia (*).

KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT, cuenta con más de 150 centros 
asistenciales y unos 700 Profesionales capacitados , entre Médicos, Kinesiólogos 
, Fisioterapeutas y Profesores de Educación Física, con su línea de Productos y 
Metodología, transformándose en la cadena de sucursales y franquicias más 
importante del Continente. Los tratamientos son utilizados en distintos cuadros 
de alteración o enfermedad, como así también en el deporte, logrando una efecti-
vidad y eficiencia no comparable con ningún otro método o sistema de rehabilita-
ción, existentes en el mercado, con más de 18.000 pacientes en su casuística.

Actualmente se encuentra trabajando para el tratamiento de lesiones y preven-
ción con el Departamento Médico de Selecciones Nacionales, junto a su Direc-
tor, el Dr. Donato Villani y el Lic. Raúl Lamas y Lic. Claudio Farina (AFA) y recien-
temente, nos sumamos en la Ciudad del Vaticano, a la asistencia en salud y 
prevención del Santo Padre de la Iglesia Católica, el "Papá Francisco" quien 
utiliza la Línea de Indumentaria Inteligente para rehabilitación portátil y en la 
brevedad, con un centro KINETIC-WORKOUT en la misma Ciudad del Vaticano. 
Lo interesante e innovador de estos Modelos de Utilidad, es el desarrollo tecnoló-
gico, que al tratarse de campos magnéticos de baja frecuencia e Intensidad 
(miligauss) no generan efecto térmico (CALOR) en los diferentes cuadros de 
inflamación celular (alteración, lesión o enfermedad) pudiendo ayudar a revertir 
diferentes cuadros patológicos o dolorosos, como así también, mejorar la calidad 
de vida en pacientes con discapacidad.

Método KINETIC-WORKOUT, es un sistema de tratamiento en rehabilitación en 
salud con una visión integral, que hace hincapié en la educación, prevención y 
promoción en Salud, basado en el uso de CAMILLAS DE EJERCICIOS CON 
CAMPOS MAGNETICOS FRIOS, donde los pacientes, no solo mejoran sus 
diferentes cuadros nosológicos sino que al volcar los conocimientos hacia la educa-
ción en salud, se previenen enfermedades o cuadros de discapacidad a futuro.

Las Camillas de ejercicios del Método“Kinetic-Workout” generan un impacto 
directo sobre las células del organismo, generando una VASODILATACIÓN POR 
INDUCCIÓN (Canales de SODIO-POTASIO) aportándoles a las CÉLULAS 
involucradas en el proceso inflamatorios, NUTRIENTES y OXÍGENO (única 
manera de revertir en cuadro) y restableciendo LOS POTENCIALES DE MEM-
BRANA CELULAR (Plasmática / Citoplasma) ejes en nuestra salud.

Las camillas de rehabilitación combinan la magnetoterapia fría de baja frecuencia y 
programas de ejercicios (estandarizado) y técnicas específicas protocolizadas. (VER 
CAPACITACIÓN). El tratamiento, de fácil aplicación y con eficaces resultados, se 
desarrolla en un ambiente confortable bajo la supervisión de profesionales y aparato-
logía tecnológicamente de vanguardia, permitiendo una mejor empatía con el pacien-
te lo que genera una mayor constancia en los tratamientos y criterios preventivos. (*)

REVOLUCIONANDO EL MUNDO DE LA REHABILITACIÓN 
Y RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA EN SALUD Y DEPORTE

Trabaja directamente sobre la causa de la enfermedad o de alteración orgánica, ya 
que cada TEJIDO(conjunto de Células) tiene 3 únicas maneras de afectarse: 
PROCESOS DE INFLAMACIÓN DE ORIGEN: FISICO, QUÍMICO O BIOLOGICO, 
que en el tiempo general los distintos cuadros de enfermedad crónica u orgánica.
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Puerto Madero / Buenos Aires - Argentina
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Concebimos al cuerpo humano desde el concepto de integridad, como «una 
unidad», donde los pacientes reciben un tratamiento personalizado e integral 
sobre la problemática de salud prescripta, permitiendo un resultado de impacto 
directo sobre la causa de la alteración física, y no bajo el tradicional concepto de 
analgesia y/o asistencia sobre el signo o síntoma en manifiesto.

El cuerpo humano está compuesto 100% de células (Unidad Funcional de todo 
ser vivo), que necesitan para mantenerse en un estado de SALUD un correcto 
funcionamiento del intercambio en sus membranas celulares y de la llegada de 
la principal molécula de la vida, el Oxígeno” que reciben a través del flujo sanguí-
neo(Hemoglobina-Oxigeno).

En ese sentido, nuestras camillas con magnetoterapia FRIA de reha-
bilitación, los línea de indumentaria inteligente y las férulas generan:
– Vasodilatación sin efecto calórico (aumento del calibre de los vasos sanguí-

neos(NORMALIZANDO el potencial de Membrana de las CÉLULAS de la 
pared vascular,involucradas también en el proceso inflamatorio de la 
región«tejidos»)

– Aumentando la disponibilidad de oxígeno junto al restablecimiento de los 
potenciales de membrana, normalizando de esta forma las funciones celula-
res, revirtiendo los procesos inflamatorios (de origen químico, biológico o 
físico) únicos generadores de los diferentes cuadros sintomatológicos y de 
enfermedades.

Entendiendo la biología, fisiología y embriología del ser humano, es interesante 
relacionar en gran parte, las enfermedades esplácnicas o metabólicas (que 
involucran a las vísceras, órganos y a la microcirculación) su relación directa con 
el segmento de la cadena ganglionar del sistema nervioso autónomo y las 
respectivas raíces nerviosas de la columna vertebral, por tal motivo, diseñamos 
la línea de Productos, para estimular e impactar positivamente a casi la totalidad 
de las células del Sistema Nervioso Periférico, Autónomo y Central.

Los generadores de campos electromagnéticos de baja frecuencia, intensidad y 
potencia de las camillas del Método KINETIC-WORKOUT e Indumentaria 
Inteligente de HYBRID OF SPORT, se encuentran estratégicamente ubicados 
para estimular hombros, caderas, región cervical y resto de columna vertebral 
para contrarrestar los problemas ya existentes y para prevenir alteraciones o 
patologías futuras.

EFECTOS

– Producen vasodilatación, aumentando la circulación arterial y capilar de la 
sangre y sus nutrientes.

– Incrementan la disponibilidad de oxígeno en las células, eje de la energía 
orgánica (molécula ATP)

– Normalizan el potencial de membrana (Bomba Sodio-Potasio)
– Activan la elastina y demás proteínas de formación mitocondrial.
– Restablece la conducción del tejido nervioso, mediante regeneración de la 

vaina de mielina.
– Aumentan y mantienen la masa ósea (ideales en tratamientos de osteoporo-

sis, osteopenia y retardos de consolidación)

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO

El Método KINETIC-WORKOUT puede emplearse en cualquier tipo de patología 
y como método preventivo en salud o segmentos específicos como el deporte. 
En tratamientos de Fisiatría y Kinesiología, la mayoría de las patologías pueden 
ser tratadas y mejoradas mediante la aplicación de nuestra metodología y sus 
camillas.

Tratamientos más asistidos en nuestras sucursales:
– Procesos articulares crónicos y agudos (Artrosis, Artritis y Reumatismos).
– Cervicalgias, Dorsalgias y Lumbalgias.
– Ciatalgia, Neuralgias y otros procesos que producen disminución de mielina 

(Leucodistrofias, Esclerosis múltiple, ELA).
– Prevención y tratamiento de alteraciones ligadas al deporte y alto rendimiento.
– Diabetes. Disminución de la aplicación de insulina en pacientes D.B.T.
– Asma bronquial, impotencia sexual, Hipertrofia de próstata.
– Hernias de discos.

El tratamiento profesional considera las características particulares del paciente 
y su entorno, guiándolo en la indagación de su cuerpo y en la prevención y 
educación en salud. Además trabajamos sobre la educación postural, el recono-
cimiento de síntomas y la conciencia de movimiento.

El uso de magnetoterapia FRIA sin efecto calórico de Kinetic-Workout & Hybrid 
Of Sport, impacta en un amplio espectro corporal (Estimulando la normal función 
celular)

Esta tecnología aplicada en las camillas de rehabilitación brinda un tratamiento 
con resultados sorprendentes, no alcanzables con agentes físicos y procedi-
mientos tradicionales de la Fisiokinesioterapia, como onda corta, masoterapia, 
infrarrojos, láser, magnetoterapia tradicional, RPG, osteopatía, entre otras 
(Todas ellas de base calórica, focalizadas en la zona de dolor, que sólo producen 
una analgesia transitoria).

El sistema de Férulas portátiles fueron desarrolladas junto al equipo de ingenie-
ros del Instituto Nacional de Tecnología Industrial de la República Argentina 
(INTI) -.

– Departamento de Compatibilidad Electromagnética - INTI. Ing. Luciano Blas y  
Ing. Edmundo Gatti.

– Programa de Tecnologías para la Salud y Discapacidad - INTI Ing. Kobanoff-.
– Departamento de Diseño Industrial, envases y embalaje. INTI Dis. Fernando Palas

AVALES Y RECONOCIMIENTOS

Las camillas Kinetic-Wokout están presenten en el mercado nacional e interna-
cional desde hace más de 5 años, periodo respaldado por más de un lustro de 
investigación y desarrollo sobre el Método y sus productos donde participaron 
activamente médicos, kinesiólogos e ingenieros.

Actualmente, estamos presentes en más de 70 ciudades de la Rep. Argentina a 
través de franquicias y sucursales. Además nuestros productos se encuentran en 
Brasil, Chile , Emiratos Árabes Unidos y en breve en el Vaticano.

Poseemos Patentes y Certificaciones de Ensayos Nacionales e Internacionales.

– Secretaría PyME del Ministerio de Industria de la Nación. Apoyo Econó-
mico a través del Programa de Acceso al Crédito y la Competitividad 
(modalidad PACC Emprendedores)-.

– Ministerio de Turismo de la Nación. Integramos la estrategia comercial 
internacional Marca País-.

– Ministerio de Ciencia y Tecnología de la Nación. Seleccionados como 
uno de los mejores emprendimientos innovadores en Salud y discapaci-
dad. INNOVAR (2013)  INNOVAR (2016)-.

– Ministerio de Industria de la Nación. Integramos el pabellón Industria 
Argentina - Orgullo Nacional en Tecnópolis (2013)-.

– Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto, y Fundación Exportar. 
Empresa seleccionada y premiada en la DIHAD 2014 en los Emiratos 
Árabes Unidos (Dubái) para Misiones Humanitarios por Organización de 
las Naciones Unidas (ONU)-.

– HOSPITALAR 2015 - 2017 Innovación en productos para la rehabilitación-. 
Sao Paulo, BRASIL-.

– Asociación de Futbol Argentino-.Productos y Método utilizado por las 
Selecciones Nacionales de Futbol (AFA)-.desde 2015

– Productos utilizados por el PAPA FRANCISCO Santo Padre de la Iglesia 
Católica. 2017-. Vaticano-

OBJETIVO

En tan solo 5 años, KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT está presente en 
más de 70 ciudades de Latinoamérica, con más de 700 Profesionales capacitados, 
unos 18.000 pacientes de casuística, generando alrededor de 400 puestos de 
empleo con valor agregado, siempre supervisados por Profesionales Médicos y 
Kinesiólogos, también capacitados para la coordinación general en cada región, hoy 
en día y tras colaborar con la recuperación de mucha gente conocida del ámbito 
político , participar en la recuperación y el tratamiento de los deportistas de distintas 
Selecciones de Futbol, soñamos con poder llegar a todas las regiones y los distintos 
extractos sociales , creemos que trabajando en forma conjunta con políticas de 
estado, criteriosas en materia de asistencia en salud, entendiendo como tal, que no 
alcanza con resolver la asistencia primaria de cada paciente, siendo la rehabilita-
ción, la verdadera protagonista en la vuelta a la normalidad y la calidad de vida de 
cada individuo, es ahí donde creemos que ese 35% de la población mundial con 
discapacidad y otro tanto con posibilidades de patologías orgánicas, más la proble-
mática que genera en el ámbito familiar, esos pobres paciente que no pueden ser 
asistidos como merecen, difícilmente consigan salir de ese estado de enfermedad o 
discapacidad, como actualmente sucede en la región, creemos oportuno, generar 
nuevas estrategias donde los verdaderos protagonistas sean los pacientes.
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RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA más importante de Latinoamérica, 
con más de 150 centros asistenciales con el Método Kinetic-Workout. 
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sorprendentes resultados a partir de una problemática existencial en los SISTE-
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Concebimos al cuerpo humano desde el concepto de integridad, como «una 
unidad», donde los pacientes reciben un tratamiento personalizado e integral 
sobre la problemática de salud prescripta, permitiendo un resultado de impacto 
directo sobre la causa de la alteración física, y no bajo el tradicional concepto de 
analgesia y/o asistencia sobre el signo o síntoma en manifiesto.

El cuerpo humano está compuesto 100% de células (Unidad Funcional de todo 
ser vivo), que necesitan para mantenerse en un estado de SALUD un correcto 
funcionamiento del intercambio en sus membranas celulares y de la llegada de 
la principal molécula de la vida, el Oxígeno” que reciben a través del flujo sanguí-
neo(Hemoglobina-Oxigeno).

En ese sentido, nuestras camillas con magnetoterapia FRIA de reha-
bilitación, los línea de indumentaria inteligente y las férulas generan:
– Vasodilatación sin efecto calórico (aumento del calibre de los vasos sanguí-

neos(NORMALIZANDO el potencial de Membrana de las CÉLULAS de la 
pared vascular,involucradas también en el proceso inflamatorio de la 
región«tejidos»)

– Aumentando la disponibilidad de oxígeno junto al restablecimiento de los 
potenciales de membrana, normalizando de esta forma las funciones celula-
res, revirtiendo los procesos inflamatorios (de origen químico, biológico o 
físico) únicos generadores de los diferentes cuadros sintomatológicos y de 
enfermedades.

Entendiendo la biología, fisiología y embriología del ser humano, es interesante 
relacionar en gran parte, las enfermedades esplácnicas o metabólicas (que 
involucran a las vísceras, órganos y a la microcirculación) su relación directa con 
el segmento de la cadena ganglionar del sistema nervioso autónomo y las 
respectivas raíces nerviosas de la columna vertebral, por tal motivo, diseñamos 
la línea de Productos, para estimular e impactar positivamente a casi la totalidad 
de las células del Sistema Nervioso Periférico, Autónomo y Central.

Los generadores de campos electromagnéticos de baja frecuencia, intensidad y 
potencia de las camillas del Método KINETIC-WORKOUT e Indumentaria 
Inteligente de HYBRID OF SPORT, se encuentran estratégicamente ubicados 
para estimular hombros, caderas, región cervical y resto de columna vertebral 
para contrarrestar los problemas ya existentes y para prevenir alteraciones o 
patologías futuras.

EFECTOS

– Producen vasodilatación, aumentando la circulación arterial y capilar de la 
sangre y sus nutrientes.

– Incrementan la disponibilidad de oxígeno en las células, eje de la energía 
orgánica (molécula ATP)

– Normalizan el potencial de membrana (Bomba Sodio-Potasio)
– Activan la elastina y demás proteínas de formación mitocondrial.
– Restablece la conducción del tejido nervioso, mediante regeneración de la 

vaina de mielina.
– Aumentan y mantienen la masa ósea (ideales en tratamientos de osteoporo-

sis, osteopenia y retardos de consolidación)

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO

El Método KINETIC-WORKOUT puede emplearse en cualquier tipo de patología 
y como método preventivo en salud o segmentos específicos como el deporte. 
En tratamientos de Fisiatría y Kinesiología, la mayoría de las patologías pueden 
ser tratadas y mejoradas mediante la aplicación de nuestra metodología y sus 
camillas.

Tratamientos más asistidos en nuestras sucursales:
– Procesos articulares crónicos y agudos (Artrosis, Artritis y Reumatismos).
– Cervicalgias, Dorsalgias y Lumbalgias.
– Ciatalgia, Neuralgias y otros procesos que producen disminución de mielina 

(Leucodistrofias, Esclerosis múltiple, ELA).
– Prevención y tratamiento de alteraciones ligadas al deporte y alto rendimiento.
– Diabetes. Disminución de la aplicación de insulina en pacientes D.B.T.
– Asma bronquial, impotencia sexual, Hipertrofia de próstata.
– Hernias de discos.

El tratamiento profesional considera las características particulares del paciente 
y su entorno, guiándolo en la indagación de su cuerpo y en la prevención y 
educación en salud. Además trabajamos sobre la educación postural, el recono-
cimiento de síntomas y la conciencia de movimiento.

El uso de magnetoterapia FRIA sin efecto calórico de Kinetic-Workout & Hybrid 
Of Sport, impacta en un amplio espectro corporal (Estimulando la normal función 
celular)

Esta tecnología aplicada en las camillas de rehabilitación brinda un tratamiento 
con resultados sorprendentes, no alcanzables con agentes físicos y procedi-
mientos tradicionales de la Fisiokinesioterapia, como onda corta, masoterapia, 
infrarrojos, láser, magnetoterapia tradicional, RPG, osteopatía, entre otras 
(Todas ellas de base calórica, focalizadas en la zona de dolor, que sólo producen 
una analgesia transitoria).

El sistema de Férulas portátiles fueron desarrolladas junto al equipo de ingenie-
ros del Instituto Nacional de Tecnología Industrial de la República Argentina 
(INTI) -.

– Departamento de Compatibilidad Electromagnética - INTI. Ing. Luciano Blas y  
Ing. Edmundo Gatti.

– Programa de Tecnologías para la Salud y Discapacidad - INTI Ing. Kobanoff-.
– Departamento de Diseño Industrial, envases y embalaje. INTI Dis. Fernando Palas

AVALES Y RECONOCIMIENTOS

Las camillas Kinetic-Wokout están presenten en el mercado nacional e interna-
cional desde hace más de 5 años, periodo respaldado por más de un lustro de 
investigación y desarrollo sobre el Método y sus productos donde participaron 
activamente médicos, kinesiólogos e ingenieros.

Actualmente, estamos presentes en más de 70 ciudades de la Rep. Argentina a 
través de franquicias y sucursales. Además nuestros productos se encuentran en 
Brasil, Chile , Emiratos Árabes Unidos y en breve en el Vaticano.

Poseemos Patentes y Certificaciones de Ensayos Nacionales e Internacionales.

– Secretaría PyME del Ministerio de Industria de la Nación. Apoyo Econó-
mico a través del Programa de Acceso al Crédito y la Competitividad 
(modalidad PACC Emprendedores)-.

– Ministerio de Turismo de la Nación. Integramos la estrategia comercial 
internacional Marca País-.

– Ministerio de Ciencia y Tecnología de la Nación. Seleccionados como 
uno de los mejores emprendimientos innovadores en Salud y discapaci-
dad. INNOVAR (2013)  INNOVAR (2016)-.

– Ministerio de Industria de la Nación. Integramos el pabellón Industria 
Argentina - Orgullo Nacional en Tecnópolis (2013)-.

– Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto, y Fundación Exportar. 
Empresa seleccionada y premiada en la DIHAD 2014 en los Emiratos 
Árabes Unidos (Dubái) para Misiones Humanitarios por Organización de 
las Naciones Unidas (ONU)-.

– HOSPITALAR 2015 - 2017 Innovación en productos para la rehabilitación-. 
Sao Paulo, BRASIL-.

– Asociación de Futbol Argentino-.Productos y Método utilizado por las 
Selecciones Nacionales de Futbol (AFA)-.desde 2015

– Productos utilizados por el PAPA FRANCISCO Santo Padre de la Iglesia 
Católica. 2017-. Vaticano-

OBJETIVO

En tan solo 5 años, KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT está presente en 
más de 70 ciudades de Latinoamérica, con más de 700 Profesionales capacitados, 
unos 18.000 pacientes de casuística, generando alrededor de 400 puestos de 
empleo con valor agregado, siempre supervisados por Profesionales Médicos y 
Kinesiólogos, también capacitados para la coordinación general en cada región, hoy 
en día y tras colaborar con la recuperación de mucha gente conocida del ámbito 
político , participar en la recuperación y el tratamiento de los deportistas de distintas 
Selecciones de Futbol, soñamos con poder llegar a todas las regiones y los distintos 
extractos sociales , creemos que trabajando en forma conjunta con políticas de 
estado, criteriosas en materia de asistencia en salud, entendiendo como tal, que no 
alcanza con resolver la asistencia primaria de cada paciente, siendo la rehabilita-
ción, la verdadera protagonista en la vuelta a la normalidad y la calidad de vida de 
cada individuo, es ahí donde creemos que ese 35% de la población mundial con 
discapacidad y otro tanto con posibilidades de patologías orgánicas, más la proble-
mática que genera en el ámbito familiar, esos pobres paciente que no pueden ser 
asistidos como merecen, difícilmente consigan salir de ese estado de enfermedad o 
discapacidad, como actualmente sucede en la región, creemos oportuno, generar 
nuevas estrategias donde los verdaderos protagonistas sean los pacientes.

SERVICIO DE TURISMO SALUD

El turismo y la salud son conceptos ligados de tal manera que ya 
sea en conjunto o por separado inciden en la economía de los 
países y son parte importante de la política social, ya que la salud 
no representa solo un indicador del desarrollo humano, sino 
también un recurso para incentivar el crecimiento económico para 
lograr un desarrollo, el sector turismo cobra importancia para la 
supervivencia y el crecimiento económico de los países de América 
Latina ya que gran parte de nuestro continente conocen el enorme 
potencial que ofrece el turismo a sus economías.

La salud es un factor que muchas veces pasa desapercibido al planear algún 
viaje, a pesar de ser parte fundamental ya que se considera tanto a la población 
receptora como al turista que viaja, ya sea por motivos de salud o por recreación.

El agua es para el hombre fuente de vida y salud. En la actualidad, el TURISMO 
EN SALUD es de gran importancia ya que no sólo son establecimientos donde 
se utilizan terapias con agua, sino que con el tiempo el concepto se amplió a 
otras alternativas como la aromaterapia, masajes, meditación, yoga, reiki y 
muchos otros. Todo esto tiene entre sus objetivos combatir los males más típicos 
de estos tiempos, como la depresión y el estrés, así como rejuvenecer, adelga-
zar o mejorar el estado espiritual.

Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, incorporan al concepto de 
TURISMO SALUD, toda su línea de Productos y servicios innovado-
res en materia de RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR.

Es de suma importancia hablar de Turismo de Salud ya que es el Turismo del 
futuro y esta enfocado a resolver problemas que genera la vida cotidiana como 
estrés, neurosis, obesidad, en lugares agradables y especializados en ellos.

El TURISMO SALUD es un campo poco explorado, ya que pocas veces se hace 
conciencia sobre lo que engloban estas dos palabras, para empezar definiremos 
los conceptos de salud, turismo y por ultimo formaremos una definición de 
turismo de salud.

Turismo: "El turismo, es la actividad que involucra el desplazamiento temporal 
de personas de su lugar de origen (turistas), y la recepción de los visitantes por 
una cierta comunidad (anfitriones)."

El turismo se basa en el uso de recursos naturales (playas, bosques, montañas, 
ríos, lagos, cascadas, etc.) y culturales (fiestas, tradiciones, monumentos históri-
cos, arte popular, etc.). Que en su conjunto forman parte del patrimonio turístico 
del país.

Salud: la salud es el estado físico en el que el organismo ejerce normalmente 
sus funciones.

En la constitución de la OMS en el año de 1946, define salud como "el estado de 
completo bienestar físico, mental y social" ahora bien esta definición es aparente, 
si consideramos que realmente menos del 10% de la población mundial se 
encuentra completamente sana.

Con las definiciones anteriores se llega a...

Turismo de Salud: turismo enfocado a un grupo que se desplaza interesado en 
disfrutar de lugares donde encuentren diversiones sanas, educacionales y 
recreativas y a la vez cuidan su salud. / Turistas que van en busca de métodos, 
costumbres, climas y ecosistemas que sean benéficos para su salud y que en su 
lugar de residencia no lo disfrutan.

Los beneficios del turismo de salud son variados y van de acuerdo a los requeri-
mientos de los turistas que viajan en busca de mejorar su salud, ya sean 
curación de padecimientos crónicos, combatir adicciones, control de peso, 
reactivación orgánica general, etc.

A QUIEN SE DIRIGE EL TURISMO EN SALUD

El turismo en salud es para todas aquellas personas que busquen no sólo 
mantener, sino incrementar su estado de salud durante sus vacaciones, ya que 
la salud sin lugar a dudas es el bien más preciado de los turistas en vacaciones. 
Lo mejor del turismo en salud, es que puedes realizarlo de manera individual o 
grupal, como mejor lo disfrutes. Para este no hay edad, ni sexo y tiene la finalidad 
de curar alguna enfermedad o simplemente mejorar tu bienestar.

Es por ello que el turismo en salud,se debe brindar en un ambiente de calidad 
adecuado para recuperar la fuerza física y mental de las personas ya que un 
ambiente adecuadamente mantenido no sólo atrae a los visitantes sino que es 
una medida muy eficaz para proteger su salud. Así que no tienes pretexto para 
vivir la maravillosa experiencia que te ofrece el turismo de salud.

TURISMO POR RAZONES DE SALUD.

Indudablemente el turismo se encuentra íntimamente ligado con el tema de la 
salud. Desde hace mucho se ha reconocido la relación entre la salud y el 
turismo, por lo tanto también se consideran los riegos potenciales para la salud; 
como consecuencia de los viajes, que se derivan del contacto de los visitantes 
con el medio ambiente, costumbres y la población anfitriona.

Partiendo de que la gente viaja por diferentes razones: descanso, negocios, 
congresos enriquecimiento cultural, visitas a amigos, llegamos a la razón más 
antigua y más frecuente del turismo la salud.

Viajar es sinónimo de liberación, además de que en la Reunión Mundial de 
turismo de 1983 se estableció el derecho a descansar como consecuencia 
natural del derecho a trabajar. En este contexto, el turismo satisface la necesidad 
humana básica de recuperar el bienestar mental y físico.

Como consecuencia de lo mencionado en el párrafo anterior, ha crecido la populari-
dad de centros de salud , de recuperación fisiológica y baños termales como 
lugares de vacaciones, esta es otra indicación de la relación que media entre la 
salud y el turismo, a esto se le conoce como "turismo terapéutico". Muchos de estos 
lugares asocian el ocio con la atención profesional para bajar de peso, adquirir buen 
condición física, así como programas orientados a la rehabilitación y al tratamiento 
de la drogadicción y el alcoholismo. La gente viaja por diversas razones, pero sin 
embargo la principal y más antigua, es por reconfortarse y sentirse saludable.

SALUD

Al hablar de SALUD muchas veces no somos conscientes de que el cuerpo 
humano está compuesto, a partir de una única CÉLULA MADRE PROGENITO-
RA, por 60 Billones de Células, que son específicas en sus funciones y que la 
mayoría de las acciones biológicas, son de origen AUTÓNOMO.

De esta forma, hablar de SALUD, es ver al ser humano desde la INTEGRIDAD, ver 
"EL TODO", siendo ésta forma la más criteriosa en materia de obtener objetivos, por 
su parte , entender que existen solamente 3 Tipos de Noxas generadoras de Enfer-
medades, dichos FACTORES pueden ser: FÍSICOS, QUIMICOS y/o BIOLÓGICOS 
y en todos los casos generan procesos inflamatorios (en Órganos o Tejidos "conjun-
to de células") alterando las funciones celulares (DISFUNCIÓN ORGÁNICA).

CIRCUITOS DE RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR

El cronograma de actividades en la RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA 
CELULAR (ANTIESTRESS-ANTIOXIDANTE-ALCALINIZANTE-ANT-
INFLAMATIO-etc) de Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, en el 
concepto de "TURISMO SALUD", son increíblemente efectivas.

Existen 3 programas en relación a los días disponibles por parte de los turistas 
(3 -6 o 10 días) y en forma libre, la opción de realizar un programa de RECUPE-
RACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR (circuito de 3,30hs) combinando:

– Evaluación y control médico (Sensores epidémicos)
– Alimentación antioxidante (alcalinizante = Aumentar la llegada de oxígeno a 

los tejidos) 
– Programa de actividades del MÉTODO KINETIC-WORKOUT en CAMILLAS 

DE EJERCICIOS ACTIVAS.
– Rutina en gimnasio con INDUMENTARIA INTELIGENTE con (MAGNETOTE-

RAPIA FRÍA PORTÁTIL).
– Circuito de Terapias de agua (SPA=Salud Por Agua). 
– Sala de RECUPERACIÓN CELULAR Y RELAX en CAMILLAS PASIVAS con 

campos electromagnéticos fríos, incluye "Masoterapia".

CIRCUITO DE RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR
TIEMPO TOTAL: 3.30hs // 



¿Qué es KINETIC-WORKOUT? 

Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, es la cadena líder en comerciali-
zación de FRANQUICIAS EN CENTROS DE REHABILITACIÓN Y 
RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA más importante de Latinoamérica, 
con más de 150 centros asistenciales con el Método Kinetic-Workout. 

La empresa  surgió a partir de una iniciativa conjunta entre Médicos, Kinesiólo-
gos, Ingenieros y Diseñadores Industriales, que junto a al Instituto Nacional de 
Tecnología Industrial de la Argentina y el MINISTERIO DE INDUSTRIA DE LA 
NACIÓN, llevaron adelante un proyecto de Innovación Científica y Tecnología 
Aplicada, en una serie de “Productos para la rehabilitación y el deporte”, con 
sorprendentes resultados a partir de una problemática existencial en los SISTE-
MAS DE SALUD y REHABILITACIÓN a nivel mundial.

Se trata de una serie de: CAMILLAS DE EJERCICIOS E  INDUMENTARIA INTE-
LIGENTE EN FORMA DE CHALECOS, CAMPERAS, CALZAS Y FÉRULAS 
ULTRALIVIANAS PORTÁTILES CON MAGNETOTERAPIA FRÍA PARA REHA-
BILITACIÓN DINÁMICA PORTÁTIL INTEGRAL.

El desarrollo tecnológico e innovador de esta Línea de Productos y Metodología 
de uso, fueron ideados en la Argentina, por el Dr. Lic. Andrés Gerardo Palas, 
Kinesiólogo-Fisiatra de la Universidad de Buenos Aires, quién se encuentra a 
cargo de la Dirección General de KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT, 
creador del SISTEMA DE REHABILITACIÓN DINÁMICA FUNCIONAL, que hoy 
en día cuenta con más de 150 Centros Asistenciales, en sus primeros 5 años en 
el Mercado Latinoamérico.

 La línea de INDUMENTARIA INTELIGENTE Y ACCESORIOS PORTÁTILES DE 
REHABILITACIÓN FUNCIONAL, son abastecidas a baterías de 9V, teniendo la 
posibilidad de ser reabastecidas por energía solar.

Por su parte la línea de CAMILLAS DE EJERCICIOS CON MAGNETOTERAPIA 
FRÍA, también trabajan a baterías de gel, de 12V, siendo de esta forma, viables 
para su utilización, en todas las regiones del Continente, como así también para 
su utilización en la REHABILITACIÓN en “CENTROS ASISTENCIALES MÓVI-
LES (*), motivo por el cual, la empresa fue premiada por la Organización de 
Naciones Unidas ONU, en la Feria DIHAD 2014 y 2017 para la "Asistencia en 
Rehabilitación en regiones de conflictos sociales y catástrofes naturales", en 
Dubái-. Emiratos Árabes Unidos, ciudad donde la empresa ya cuenta con Oficina 
Comercial y centros de asistencia.

Esta tecnología a base de MAGNETOTERAPIA es utilizada desde hace muchí-
simos años, absolutamente en todos los Centros de Rehabilitación, entidades 
deportivas y hospitales a nivel mundial, los mismos utilizan está herramienta 
terapéutica, para complementar los tratamientos de rehabilitación biológica de 
pacientes y deportistas de elite, la particularidad, de la línea de Productos y 
Servicios desarrollados y utilizados por KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF 
SPORT, está basado en una adaptación a sus circuitos, donde trabajan con 
CAMPOS ELECTROMAGNÉTICOS de muy baja Potencia (miligauss), intensi-
dad y frecuencia, consiguiendo excelentes respuestas biológicas, por los 
efectos y beneficios propios de la Magnetoterapia, pero al no generar calor en 
los tejidos, la respuesta a procesos inflamatorios por lesión, injuria o enferme-
dad (inflamación celular) tienden a revertir, de manera significativa, trabajando 
las verdaderas CAUSAS de la problemática en salud, y no solo las sintomatolo-
gía o signos de las mismas.

Este tipo de TECNOLOGÍA es similar a la utilizada para la rehabilita-
ción física de los astronautas tanto en la Agencia Aeroespacial de 
los Estados Unidos (NASA) como en Rusia (*).

KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT, cuenta con más de 150 centros 
asistenciales y unos 700 Profesionales capacitados , entre Médicos, Kinesiólogos 
, Fisioterapeutas y Profesores de Educación Física, con su línea de Productos y 
Metodología, transformándose en la cadena de sucursales y franquicias más 
importante del Continente. Los tratamientos son utilizados en distintos cuadros 
de alteración o enfermedad, como así también en el deporte, logrando una efecti-
vidad y eficiencia no comparable con ningún otro método o sistema de rehabilita-
ción, existentes en el mercado, con más de 18.000 pacientes en su casuística.

Actualmente se encuentra trabajando para el tratamiento de lesiones y preven-
ción con el Departamento Médico de Selecciones Nacionales, junto a su Direc-
tor, el Dr. Donato Villani y el Lic. Raúl Lamas y Lic. Claudio Farina (AFA) y recien-
temente, nos sumamos en la Ciudad del Vaticano, a la asistencia en salud y 
prevención del Santo Padre de la Iglesia Católica, el "Papá Francisco" quien 
utiliza la Línea de Indumentaria Inteligente para rehabilitación portátil y en la 
brevedad, con un centro KINETIC-WORKOUT en la misma Ciudad del Vaticano. 
Lo interesante e innovador de estos Modelos de Utilidad, es el desarrollo tecnoló-
gico, que al tratarse de campos magnéticos de baja frecuencia e Intensidad 
(miligauss) no generan efecto térmico (CALOR) en los diferentes cuadros de 
inflamación celular (alteración, lesión o enfermedad) pudiendo ayudar a revertir 
diferentes cuadros patológicos o dolorosos, como así también, mejorar la calidad 
de vida en pacientes con discapacidad.

Método KINETIC-WORKOUT, es un sistema de tratamiento en rehabilitación en 
salud con una visión integral, que hace hincapié en la educación, prevención y 
promoción en Salud, basado en el uso de CAMILLAS DE EJERCICIOS CON 
CAMPOS MAGNETICOS FRIOS, donde los pacientes, no solo mejoran sus 
diferentes cuadros nosológicos sino que al volcar los conocimientos hacia la educa-
ción en salud, se previenen enfermedades o cuadros de discapacidad a futuro.

Las Camillas de ejercicios del Método“Kinetic-Workout” generan un impacto 
directo sobre las células del organismo, generando una VASODILATACIÓN POR 
INDUCCIÓN (Canales de SODIO-POTASIO) aportándoles a las CÉLULAS 
involucradas en el proceso inflamatorios, NUTRIENTES y OXÍGENO (única 
manera de revertir en cuadro) y restableciendo LOS POTENCIALES DE MEM-
BRANA CELULAR (Plasmática / Citoplasma) ejes en nuestra salud.

Las camillas de rehabilitación combinan la magnetoterapia fría de baja frecuencia y 
programas de ejercicios (estandarizado) y técnicas específicas protocolizadas. (VER 
CAPACITACIÓN). El tratamiento, de fácil aplicación y con eficaces resultados, se 
desarrolla en un ambiente confortable bajo la supervisión de profesionales y aparato-
logía tecnológicamente de vanguardia, permitiendo una mejor empatía con el pacien-
te lo que genera una mayor constancia en los tratamientos y criterios preventivos. (*)

REVOLUCIONANDO EL MUNDO DE LA REHABILITACIÓN 
Y RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA EN SALUD Y DEPORTE

Trabaja directamente sobre la causa de la enfermedad o de alteración orgánica, ya 
que cada TEJIDO(conjunto de Células) tiene 3 únicas maneras de afectarse: 
PROCESOS DE INFLAMACIÓN DE ORIGEN: FISICO, QUÍMICO O BIOLOGICO, 
que en el tiempo general los distintos cuadros de enfermedad crónica u orgánica.

Concebimos al cuerpo humano desde el concepto de integridad, como «una 
unidad», donde los pacientes reciben un tratamiento personalizado e integral 
sobre la problemática de salud prescripta, permitiendo un resultado de impacto 
directo sobre la causa de la alteración física, y no bajo el tradicional concepto de 
analgesia y/o asistencia sobre el signo o síntoma en manifiesto.

El cuerpo humano está compuesto 100% de células (Unidad Funcional de todo 
ser vivo), que necesitan para mantenerse en un estado de SALUD un correcto 
funcionamiento del intercambio en sus membranas celulares y de la llegada de 
la principal molécula de la vida, el Oxígeno” que reciben a través del flujo sanguí-
neo(Hemoglobina-Oxigeno).

En ese sentido, nuestras camillas con magnetoterapia FRIA de reha-
bilitación, los línea de indumentaria inteligente y las férulas generan:
– Vasodilatación sin efecto calórico (aumento del calibre de los vasos sanguí-

neos(NORMALIZANDO el potencial de Membrana de las CÉLULAS de la 
pared vascular,involucradas también en el proceso inflamatorio de la 
región«tejidos»)

– Aumentando la disponibilidad de oxígeno junto al restablecimiento de los 
potenciales de membrana, normalizando de esta forma las funciones celula-
res, revirtiendo los procesos inflamatorios (de origen químico, biológico o 
físico) únicos generadores de los diferentes cuadros sintomatológicos y de 
enfermedades.

Entendiendo la biología, fisiología y embriología del ser humano, es interesante 
relacionar en gran parte, las enfermedades esplácnicas o metabólicas (que 
involucran a las vísceras, órganos y a la microcirculación) su relación directa con 
el segmento de la cadena ganglionar del sistema nervioso autónomo y las 
respectivas raíces nerviosas de la columna vertebral, por tal motivo, diseñamos 
la línea de Productos, para estimular e impactar positivamente a casi la totalidad 
de las células del Sistema Nervioso Periférico, Autónomo y Central.

Los generadores de campos electromagnéticos de baja frecuencia, intensidad y 
potencia de las camillas del Método KINETIC-WORKOUT e Indumentaria 
Inteligente de HYBRID OF SPORT, se encuentran estratégicamente ubicados 
para estimular hombros, caderas, región cervical y resto de columna vertebral 
para contrarrestar los problemas ya existentes y para prevenir alteraciones o 
patologías futuras.

EFECTOS

– Producen vasodilatación, aumentando la circulación arterial y capilar de la 
sangre y sus nutrientes.

– Incrementan la disponibilidad de oxígeno en las células, eje de la energía 
orgánica (molécula ATP)

– Normalizan el potencial de membrana (Bomba Sodio-Potasio)
– Activan la elastina y demás proteínas de formación mitocondrial.
– Restablece la conducción del tejido nervioso, mediante regeneración de la 

vaina de mielina.
– Aumentan y mantienen la masa ósea (ideales en tratamientos de osteoporo-

sis, osteopenia y retardos de consolidación)

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO

El Método KINETIC-WORKOUT puede emplearse en cualquier tipo de patología 
y como método preventivo en salud o segmentos específicos como el deporte. 
En tratamientos de Fisiatría y Kinesiología, la mayoría de las patologías pueden 
ser tratadas y mejoradas mediante la aplicación de nuestra metodología y sus 
camillas.

Tratamientos más asistidos en nuestras sucursales:
– Procesos articulares crónicos y agudos (Artrosis, Artritis y Reumatismos).
– Cervicalgias, Dorsalgias y Lumbalgias.
– Ciatalgia, Neuralgias y otros procesos que producen disminución de mielina 

(Leucodistrofias, Esclerosis múltiple, ELA).
– Prevención y tratamiento de alteraciones ligadas al deporte y alto rendimiento.
– Diabetes. Disminución de la aplicación de insulina en pacientes D.B.T.
– Asma bronquial, impotencia sexual, Hipertrofia de próstata.
– Hernias de discos.

El tratamiento profesional considera las características particulares del paciente 
y su entorno, guiándolo en la indagación de su cuerpo y en la prevención y 
educación en salud. Además trabajamos sobre la educación postural, el recono-
cimiento de síntomas y la conciencia de movimiento.

El uso de magnetoterapia FRIA sin efecto calórico de Kinetic-Workout & Hybrid 
Of Sport, impacta en un amplio espectro corporal (Estimulando la normal función 
celular)

Esta tecnología aplicada en las camillas de rehabilitación brinda un tratamiento 
con resultados sorprendentes, no alcanzables con agentes físicos y procedi-
mientos tradicionales de la Fisiokinesioterapia, como onda corta, masoterapia, 
infrarrojos, láser, magnetoterapia tradicional, RPG, osteopatía, entre otras 
(Todas ellas de base calórica, focalizadas en la zona de dolor, que sólo producen 
una analgesia transitoria).

El sistema de Férulas portátiles fueron desarrolladas junto al equipo de ingenie-
ros del Instituto Nacional de Tecnología Industrial de la República Argentina 
(INTI) -.

– Departamento de Compatibilidad Electromagnética - INTI. Ing. Luciano Blas y  
Ing. Edmundo Gatti.

– Programa de Tecnologías para la Salud y Discapacidad - INTI Ing. Kobanoff-.
– Departamento de Diseño Industrial, envases y embalaje. INTI Dis. Fernando Palas

AVALES Y RECONOCIMIENTOS

Las camillas Kinetic-Wokout están presenten en el mercado nacional e interna-
cional desde hace más de 5 años, periodo respaldado por más de un lustro de 
investigación y desarrollo sobre el Método y sus productos donde participaron 
activamente médicos, kinesiólogos e ingenieros.

Actualmente, estamos presentes en más de 70 ciudades de la Rep. Argentina a 
través de franquicias y sucursales. Además nuestros productos se encuentran en 
Brasil, Chile , Emiratos Árabes Unidos y en breve en el Vaticano.

Poseemos Patentes y Certificaciones de Ensayos Nacionales e Internacionales.

– Secretaría PyME del Ministerio de Industria de la Nación. Apoyo Econó-
mico a través del Programa de Acceso al Crédito y la Competitividad 
(modalidad PACC Emprendedores)-.

– Ministerio de Turismo de la Nación. Integramos la estrategia comercial 
internacional Marca País-.

– Ministerio de Ciencia y Tecnología de la Nación. Seleccionados como 
uno de los mejores emprendimientos innovadores en Salud y discapaci-
dad. INNOVAR (2013)  INNOVAR (2016)-.

– Ministerio de Industria de la Nación. Integramos el pabellón Industria 
Argentina - Orgullo Nacional en Tecnópolis (2013)-.

– Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto, y Fundación Exportar. 
Empresa seleccionada y premiada en la DIHAD 2014 en los Emiratos 
Árabes Unidos (Dubái) para Misiones Humanitarios por Organización de 
las Naciones Unidas (ONU)-.

– HOSPITALAR 2015 - 2017 Innovación en productos para la rehabilitación-. 
Sao Paulo, BRASIL-.

– Asociación de Futbol Argentino-.Productos y Método utilizado por las 
Selecciones Nacionales de Futbol (AFA)-.desde 2015

– Productos utilizados por el PAPA FRANCISCO Santo Padre de la Iglesia 
Católica. 2017-. Vaticano-

OBJETIVO

En tan solo 5 años, KINETIC-WORKOUT & HYBRID OF SPORT está presente en 
más de 70 ciudades de Latinoamérica, con más de 700 Profesionales capacitados, 
unos 18.000 pacientes de casuística, generando alrededor de 400 puestos de 
empleo con valor agregado, siempre supervisados por Profesionales Médicos y 
Kinesiólogos, también capacitados para la coordinación general en cada región, hoy 
en día y tras colaborar con la recuperación de mucha gente conocida del ámbito 
político , participar en la recuperación y el tratamiento de los deportistas de distintas 
Selecciones de Futbol, soñamos con poder llegar a todas las regiones y los distintos 
extractos sociales , creemos que trabajando en forma conjunta con políticas de 
estado, criteriosas en materia de asistencia en salud, entendiendo como tal, que no 
alcanza con resolver la asistencia primaria de cada paciente, siendo la rehabilita-
ción, la verdadera protagonista en la vuelta a la normalidad y la calidad de vida de 
cada individuo, es ahí donde creemos que ese 35% de la población mundial con 
discapacidad y otro tanto con posibilidades de patologías orgánicas, más la proble-
mática que genera en el ámbito familiar, esos pobres paciente que no pueden ser 
asistidos como merecen, difícilmente consigan salir de ese estado de enfermedad o 
discapacidad, como actualmente sucede en la región, creemos oportuno, generar 
nuevas estrategias donde los verdaderos protagonistas sean los pacientes.

OFICINA COMERCIAL

Rosario vera peñaloza 599 11 C2 / Zencity

Puerto Madero / Buenos Aires - Argentina

 (+54) 9 11 3487 1723 / (+54) 9 11 5528 4918

Sistema de Rehabilitación
Dinámica FuncionalCiencia Innovación y Tecnología al

servicio de la salud y el deporte

info@kinetic-workout.com | www.kinetic-workout.com

SERVICIO DE TURISMO SALUD

El turismo y la salud son conceptos ligados de tal manera que ya 
sea en conjunto o por separado inciden en la economía de los 
países y son parte importante de la política social, ya que la salud 
no representa solo un indicador del desarrollo humano, sino 
también un recurso para incentivar el crecimiento económico para 
lograr un desarrollo, el sector turismo cobra importancia para la 
supervivencia y el crecimiento económico de los países de América 
Latina ya que gran parte de nuestro continente conocen el enorme 
potencial que ofrece el turismo a sus economías.

La salud es un factor que muchas veces pasa desapercibido al planear algún 
viaje, a pesar de ser parte fundamental ya que se considera tanto a la población 
receptora como al turista que viaja, ya sea por motivos de salud o por recreación.

El agua es para el hombre fuente de vida y salud. En la actualidad, el TURISMO 
EN SALUD es de gran importancia ya que no sólo son establecimientos donde 
se utilizan terapias con agua, sino que con el tiempo el concepto se amplió a 
otras alternativas como la aromaterapia, masajes, meditación, yoga, reiki y 
muchos otros. Todo esto tiene entre sus objetivos combatir los males más típicos 
de estos tiempos, como la depresión y el estrés, así como rejuvenecer, adelga-
zar o mejorar el estado espiritual.

Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, incorporan al concepto de 
TURISMO SALUD, toda su línea de Productos y servicios innovado-
res en materia de RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR.

Es de suma importancia hablar de Turismo de Salud ya que es el Turismo del 
futuro y esta enfocado a resolver problemas que genera la vida cotidiana como 
estrés, neurosis, obesidad, en lugares agradables y especializados en ellos.

El TURISMO SALUD es un campo poco explorado, ya que pocas veces se hace 
conciencia sobre lo que engloban estas dos palabras, para empezar definiremos 
los conceptos de salud, turismo y por ultimo formaremos una definición de 
turismo de salud.

Turismo: "El turismo, es la actividad que involucra el desplazamiento temporal 
de personas de su lugar de origen (turistas), y la recepción de los visitantes por 
una cierta comunidad (anfitriones)."

El turismo se basa en el uso de recursos naturales (playas, bosques, montañas, 
ríos, lagos, cascadas, etc.) y culturales (fiestas, tradiciones, monumentos históri-
cos, arte popular, etc.). Que en su conjunto forman parte del patrimonio turístico 
del país.

Salud: la salud es el estado físico en el que el organismo ejerce normalmente 
sus funciones.

En la constitución de la OMS en el año de 1946, define salud como "el estado de 
completo bienestar físico, mental y social" ahora bien esta definición es aparente, 
si consideramos que realmente menos del 10% de la población mundial se 
encuentra completamente sana.

Con las definiciones anteriores se llega a...

Turismo de Salud: turismo enfocado a un grupo que se desplaza interesado en 
disfrutar de lugares donde encuentren diversiones sanas, educacionales y 
recreativas y a la vez cuidan su salud. / Turistas que van en busca de métodos, 
costumbres, climas y ecosistemas que sean benéficos para su salud y que en su 
lugar de residencia no lo disfrutan.

Los beneficios del turismo de salud son variados y van de acuerdo a los requeri-
mientos de los turistas que viajan en busca de mejorar su salud, ya sean 
curación de padecimientos crónicos, combatir adicciones, control de peso, 
reactivación orgánica general, etc.

A QUIEN SE DIRIGE EL TURISMO EN SALUD

El turismo en salud es para todas aquellas personas que busquen no sólo 
mantener, sino incrementar su estado de salud durante sus vacaciones, ya que 
la salud sin lugar a dudas es el bien más preciado de los turistas en vacaciones. 
Lo mejor del turismo en salud, es que puedes realizarlo de manera individual o 
grupal, como mejor lo disfrutes. Para este no hay edad, ni sexo y tiene la finalidad 
de curar alguna enfermedad o simplemente mejorar tu bienestar.

Es por ello que el turismo en salud,se debe brindar en un ambiente de calidad 
adecuado para recuperar la fuerza física y mental de las personas ya que un 
ambiente adecuadamente mantenido no sólo atrae a los visitantes sino que es 
una medida muy eficaz para proteger su salud. Así que no tienes pretexto para 
vivir la maravillosa experiencia que te ofrece el turismo de salud.

TURISMO POR RAZONES DE SALUD.

Indudablemente el turismo se encuentra íntimamente ligado con el tema de la 
salud. Desde hace mucho se ha reconocido la relación entre la salud y el 
turismo, por lo tanto también se consideran los riegos potenciales para la salud; 
como consecuencia de los viajes, que se derivan del contacto de los visitantes 
con el medio ambiente, costumbres y la población anfitriona.

Partiendo de que la gente viaja por diferentes razones: descanso, negocios, 
congresos enriquecimiento cultural, visitas a amigos, llegamos a la razón más 
antigua y más frecuente del turismo la salud.

Viajar es sinónimo de liberación, además de que en la Reunión Mundial de 
turismo de 1983 se estableció el derecho a descansar como consecuencia 
natural del derecho a trabajar. En este contexto, el turismo satisface la necesidad 
humana básica de recuperar el bienestar mental y físico.

Como consecuencia de lo mencionado en el párrafo anterior, ha crecido la populari-
dad de centros de salud , de recuperación fisiológica y baños termales como 
lugares de vacaciones, esta es otra indicación de la relación que media entre la 
salud y el turismo, a esto se le conoce como "turismo terapéutico". Muchos de estos 
lugares asocian el ocio con la atención profesional para bajar de peso, adquirir buen 
condición física, así como programas orientados a la rehabilitación y al tratamiento 
de la drogadicción y el alcoholismo. La gente viaja por diversas razones, pero sin 
embargo la principal y más antigua, es por reconfortarse y sentirse saludable.

SALUD

Al hablar de SALUD muchas veces no somos conscientes de que el cuerpo 
humano está compuesto, a partir de una única CÉLULA MADRE PROGENITO-
RA, por 60 Billones de Células, que son específicas en sus funciones y que la 
mayoría de las acciones biológicas, son de origen AUTÓNOMO.

De esta forma, hablar de SALUD, es ver al ser humano desde la INTEGRIDAD, ver 
"EL TODO", siendo ésta forma la más criteriosa en materia de obtener objetivos, por 
su parte , entender que existen solamente 3 Tipos de Noxas generadoras de Enfer-
medades, dichos FACTORES pueden ser: FÍSICOS, QUIMICOS y/o BIOLÓGICOS 
y en todos los casos generan procesos inflamatorios (en Órganos o Tejidos "conjun-
to de células") alterando las funciones celulares (DISFUNCIÓN ORGÁNICA).

CIRCUITOS DE RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR

El cronograma de actividades en la RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA 
CELULAR (ANTIESTRESS-ANTIOXIDANTE-ALCALINIZANTE-ANT-
INFLAMATIO-etc) de Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, en el 
concepto de "TURISMO SALUD", son increíblemente efectivas.

Existen 3 programas en relación a los días disponibles por parte de los turistas 
(3 -6 o 10 días) y en forma libre, la opción de realizar un programa de RECUPE-
RACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR (circuito de 3,30hs) combinando:

– Evaluación y control médico (Sensores epidémicos)
– Alimentación antioxidante (alcalinizante = Aumentar la llegada de oxígeno a 

los tejidos) 
– Programa de actividades del MÉTODO KINETIC-WORKOUT en CAMILLAS 

DE EJERCICIOS ACTIVAS.
– Rutina en gimnasio con INDUMENTARIA INTELIGENTE con (MAGNETOTE-

RAPIA FRÍA PORTÁTIL).
– Circuito de Terapias de agua (SPA=Salud Por Agua). 
– Sala de RECUPERACIÓN CELULAR Y RELAX en CAMILLAS PASIVAS con 

campos electromagnéticos fríos, incluye "Masoterapia".

CIRCUITO DE RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR
TIEMPO TOTAL: 3.30hs // 



Camillas de ejercicios
con campos magnéticos
"FRÍOS" con sensores
de diagnóstico y
electroterapia
percutanea.

Sistema de
Rehabilitación
FísicaCiencia, innovación y tecnología

al servicio de la salud y el deporte

EFECTOS
y BENEFICIOS
Método Kinetic Workout:
es exclusivo para uso y
administración de
Profesionales de la Salud
y el Deporte. (Certificados).

INNOVADOR MÉTODO
ÓPTIMOS RESULTADOS DESDE LA 1°SESIÓN

MEJORA LA CALIDAD DE VIDA

Normalización de los
"Potenciales de

Membrana" celular.
(alteración del equilibrio
en todos los procesos de
enfermedad o alteración

por INFLAMACIÓN)

Vasodilatación:
Aumenta la llegada

de sangre a los tejidos
sin generar calor

(efecto FRIO:
antinflamatorio)

Mayor disponibilidad
de OXÍGENO
a nivel celular

(escencial para la vida)
(O

2
=Energía)

INDUMENTARIA INTELIGENTE
PARA REHABILITACIÓN Y RECUPERACIÓN
FISIOLÓGICA PORTÁTIL,CON CAMPOS MAGNÉTICOS FRÍOS

Kinetic-Workout & Hybrid of Sport
Lanzan al mercado la línea de REHABILITACIÓN PORTÁTIL con magnetoterapia 
FRÍA, con los mismos efectos y beneficios que la línea de camillas pero con un 
diseño innovador a base de PRENDAS ULTRALIVIANAS que permiten hacer un 
tratamiento de rehabilitación física, estética y de recuperación fisiológica de los 
deportistas de manera DINÁMICA y FUTURISTA.

info@kinetic-workout.com
www.kinetic-workout.com

* Productos premiados y utilizado por el Dto.de Selecciones Nacionales.

OFICINA COMERCIAL COMPLEJO ZEN CITY
Rosario Vera Peñaloza 599, Puerto Madero, Buenos Aires, Argentina
 (+54) 9 11 5528 4918 |  (+54) 9 11 3487 1723

OFICINA REGIONAL SANTA FE
Cordoba 343, Rafaela, Santa Fe, Argentina
 (+54) 9 3496 44 7728 |  (+54) 3492 50 5145

System for
"REHABILITATION
FUNCTIONAL DYNAMIC"

 Opciones comerciales
– Comercialización de Franquicias Directas.
 (LABORATORIOS)
– Venta de Franquicias asociativas.
– Venta de Camillas. (Sucursales)
– Camillas en Comodato. (Alquiler)
– Comercialización de INDUMENTARIA
 INTELIGENTE y FÉRULAS portátiles.
 (Venta/Alquiler/Sub-Alquiler)

La Cadena de Franquicias en Rehabilitación
más importantes del continente, te invita a ser parte
de su red de representantes y profesionales.

SERVICIO DE TURISMO SALUD

El turismo y la salud son conceptos ligados de tal manera que ya 
sea en conjunto o por separado inciden en la economía de los 
países y son parte importante de la política social, ya que la salud 
no representa solo un indicador del desarrollo humano, sino 
también un recurso para incentivar el crecimiento económico para 
lograr un desarrollo, el sector turismo cobra importancia para la 
supervivencia y el crecimiento económico de los países de América 
Latina ya que gran parte de nuestro continente conocen el enorme 
potencial que ofrece el turismo a sus economías.

La salud es un factor que muchas veces pasa desapercibido al planear algún 
viaje, a pesar de ser parte fundamental ya que se considera tanto a la población 
receptora como al turista que viaja, ya sea por motivos de salud o por recreación.

El agua es para el hombre fuente de vida y salud. En la actualidad, el TURISMO 
EN SALUD es de gran importancia ya que no sólo son establecimientos donde 
se utilizan terapias con agua, sino que con el tiempo el concepto se amplió a 
otras alternativas como la aromaterapia, masajes, meditación, yoga, reiki y 
muchos otros. Todo esto tiene entre sus objetivos combatir los males más típicos 
de estos tiempos, como la depresión y el estrés, así como rejuvenecer, adelga-
zar o mejorar el estado espiritual.

Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, incorporan al concepto de 
TURISMO SALUD, toda su línea de Productos y servicios innovado-
res en materia de RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR.

Es de suma importancia hablar de Turismo de Salud ya que es el Turismo del 
futuro y esta enfocado a resolver problemas que genera la vida cotidiana como 
estrés, neurosis, obesidad, en lugares agradables y especializados en ellos.

El TURISMO SALUD es un campo poco explorado, ya que pocas veces se hace 
conciencia sobre lo que engloban estas dos palabras, para empezar definiremos 
los conceptos de salud, turismo y por ultimo formaremos una definición de 
turismo de salud.

Turismo: "El turismo, es la actividad que involucra el desplazamiento temporal 
de personas de su lugar de origen (turistas), y la recepción de los visitantes por 
una cierta comunidad (anfitriones)."

El turismo se basa en el uso de recursos naturales (playas, bosques, montañas, 
ríos, lagos, cascadas, etc.) y culturales (fiestas, tradiciones, monumentos históri-
cos, arte popular, etc.). Que en su conjunto forman parte del patrimonio turístico 
del país.

Salud: la salud es el estado físico en el que el organismo ejerce normalmente 
sus funciones.

En la constitución de la OMS en el año de 1946, define salud como "el estado de 
completo bienestar físico, mental y social" ahora bien esta definición es aparente, 
si consideramos que realmente menos del 10% de la población mundial se 
encuentra completamente sana.

Con las definiciones anteriores se llega a...

Turismo de Salud: turismo enfocado a un grupo que se desplaza interesado en 
disfrutar de lugares donde encuentren diversiones sanas, educacionales y 
recreativas y a la vez cuidan su salud. / Turistas que van en busca de métodos, 
costumbres, climas y ecosistemas que sean benéficos para su salud y que en su 
lugar de residencia no lo disfrutan.

Los beneficios del turismo de salud son variados y van de acuerdo a los requeri-
mientos de los turistas que viajan en busca de mejorar su salud, ya sean 
curación de padecimientos crónicos, combatir adicciones, control de peso, 
reactivación orgánica general, etc.

A QUIEN SE DIRIGE EL TURISMO EN SALUD

El turismo en salud es para todas aquellas personas que busquen no sólo 
mantener, sino incrementar su estado de salud durante sus vacaciones, ya que 
la salud sin lugar a dudas es el bien más preciado de los turistas en vacaciones. 
Lo mejor del turismo en salud, es que puedes realizarlo de manera individual o 
grupal, como mejor lo disfrutes. Para este no hay edad, ni sexo y tiene la finalidad 
de curar alguna enfermedad o simplemente mejorar tu bienestar.

Es por ello que el turismo en salud,se debe brindar en un ambiente de calidad 
adecuado para recuperar la fuerza física y mental de las personas ya que un 
ambiente adecuadamente mantenido no sólo atrae a los visitantes sino que es 
una medida muy eficaz para proteger su salud. Así que no tienes pretexto para 
vivir la maravillosa experiencia que te ofrece el turismo de salud.

TURISMO POR RAZONES DE SALUD.

Indudablemente el turismo se encuentra íntimamente ligado con el tema de la 
salud. Desde hace mucho se ha reconocido la relación entre la salud y el 
turismo, por lo tanto también se consideran los riegos potenciales para la salud; 
como consecuencia de los viajes, que se derivan del contacto de los visitantes 
con el medio ambiente, costumbres y la población anfitriona.

Partiendo de que la gente viaja por diferentes razones: descanso, negocios, 
congresos enriquecimiento cultural, visitas a amigos, llegamos a la razón más 
antigua y más frecuente del turismo la salud.

Viajar es sinónimo de liberación, además de que en la Reunión Mundial de 
turismo de 1983 se estableció el derecho a descansar como consecuencia 
natural del derecho a trabajar. En este contexto, el turismo satisface la necesidad 
humana básica de recuperar el bienestar mental y físico.

Como consecuencia de lo mencionado en el párrafo anterior, ha crecido la populari-
dad de centros de salud , de recuperación fisiológica y baños termales como 
lugares de vacaciones, esta es otra indicación de la relación que media entre la 
salud y el turismo, a esto se le conoce como "turismo terapéutico". Muchos de estos 
lugares asocian el ocio con la atención profesional para bajar de peso, adquirir buen 
condición física, así como programas orientados a la rehabilitación y al tratamiento 
de la drogadicción y el alcoholismo. La gente viaja por diversas razones, pero sin 
embargo la principal y más antigua, es por reconfortarse y sentirse saludable.

SALUD

Al hablar de SALUD muchas veces no somos conscientes de que el cuerpo 
humano está compuesto, a partir de una única CÉLULA MADRE PROGENITO-
RA, por 60 Billones de Células, que son específicas en sus funciones y que la 
mayoría de las acciones biológicas, son de origen AUTÓNOMO.

De esta forma, hablar de SALUD, es ver al ser humano desde la INTEGRIDAD, ver 
"EL TODO", siendo ésta forma la más criteriosa en materia de obtener objetivos, por 
su parte , entender que existen solamente 3 Tipos de Noxas generadoras de Enfer-
medades, dichos FACTORES pueden ser: FÍSICOS, QUIMICOS y/o BIOLÓGICOS 
y en todos los casos generan procesos inflamatorios (en Órganos o Tejidos "conjun-
to de células") alterando las funciones celulares (DISFUNCIÓN ORGÁNICA).

CIRCUITOS DE RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR

El cronograma de actividades en la RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA 
CELULAR (ANTIESTRESS-ANTIOXIDANTE-ALCALINIZANTE-ANT-
INFLAMATIO-etc) de Kinetic-Workout & Hybrid Of Sport, en el 
concepto de "TURISMO SALUD", son increíblemente efectivas.

Existen 3 programas en relación a los días disponibles por parte de los turistas 
(3 -6 o 10 días) y en forma libre, la opción de realizar un programa de RECUPE-
RACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR (circuito de 3,30hs) combinando:

– Evaluación y control médico (Sensores epidémicos)
– Alimentación antioxidante (alcalinizante = Aumentar la llegada de oxígeno a 

los tejidos) 
– Programa de actividades del MÉTODO KINETIC-WORKOUT en CAMILLAS 

DE EJERCICIOS ACTIVAS.
– Rutina en gimnasio con INDUMENTARIA INTELIGENTE con (MAGNETOTE-

RAPIA FRÍA PORTÁTIL).
– Circuito de Terapias de agua (SPA=Salud Por Agua). 
– Sala de RECUPERACIÓN CELULAR Y RELAX en CAMILLAS PASIVAS con 

campos electromagnéticos fríos, incluye "Masoterapia".

CIRCUITO DE RECUPERACIÓN FISIOLÓGICA CELULAR
TIEMPO TOTAL: 3.30hs // 




